
    

  

 

 
 

＜日時＞３月１日（金） １１：００～１７：００ 

＜場所＞トキハわさだタウン フェスティバルタウン 

  （レストラン街）１階 エスカレータ下 

＜対象＞ おもに女性 

＜内容＞ 全て無料 

 保健師・管理栄養士による 

 血管年齢測定・血圧測定 

 健康・栄養相談・ 

 アンチエイジングクッキングレシピ紹介 

 健康・健診情報チラシ配布（特典あり） 

 

いつも元気でありがとう❤ 

家族はあなたの健康を 

願っています・・・ 

 予告 ３月１日（金）わさだタウンにて “女性の健康週間”イベント開催

３月１日～２９日の平日（土日祝日を除く）は、当センター内でも“女性のための健康相談・栄養相談”をお受けします。

貴女にあったお得な健（検）診や健康づくりをご紹介します。ぜひ当センターへも足をお運びください。 

＜主催・お問合せ先＞ 大分県地域成人病検診センター 所在地：大分市宮崎 1415番地  ☎ ０９７－５６９－２２１１（内線２１８） 詳しくは保健師まで 
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